ENFANTS

De2allans

_. ACTIVITES
ADOS ET ADULTES

12anset+

BIEN-ETRE
REMISE EN FORME

ADULTES

Carte DUO : -20% Carte TRIO : -25%

Gym bébé ... 40 €

10 séances
VENDREDI - 9H30 a 10H30

Eveil a la danse......... R T 98 €

de4ab5ans
MERCREDI - 14H15 a 15H00

Eveilaladanse..........co. 108 €

deb6a?7ans
MERCREDI - 15H00 a 16H00

Eveilalagym........ 108 €
de 3 a6 ans
LUNDI - 16H15 & 17H15

de6ada11ans
JEUDI - 17H30 a 18H30
JEUDI - 18H30 a 19H30

Danse orientale ... . 108 €
de6a 11 ans
VENDREDI - 17H30 a 18H30

Hip-Hop...o... 108 €

de5a7ans

LUNDI - 17H00 & 18H00 %
de8allans

LUNDI - 18HO00 & 19H00

Modern’lazz ... 118 €

de6a11ans
MERCREDI - 16H30 & 17H30

Carte DUO : -20% Carte TRIO : -25%

Im_u._n_o_u (o T [0 - SO 118 €
de12a17 ans
LUNDI - 19H00 a 20H00

Modern’Jazz odos......... 118 €
de12a 17 ans
VENDREDI - 18H30 a 19H30

VENDREDI - 19H30 a 20H30

Danse Orientale adultes........... 120 €

(débutants)
VENDREDI - 18H30 a 19H30

Danse Orientale ados + interm... 120 €
VENDREDI - 19H30 a 20H30

Danse Orientale aduites........ 130 €
(confirmés)

VENDREDI - 20H30 & 21H45

TaeBo dés 17 ans ..o 130 €
LUNDI - 20H00 & 21H00

Step dés 18 ans.....ccor 130 €
MERCREDI - 19H30 & 20H30

Modern’Jazz adultes ... 130 €
JEUDI - 19H30 & 20H45

Classique adultes........n 140 €
MARDI - 20H30 a 22H00

Fitness et Stretching........... 155 €

MERCREDI - 20H30 a 22H00

Capoeira...........eceee . 125 €
de12a17 ans
MARDI - 18H30 & 19H30

Inscription hors carte DUO ou TRIO

9:: Seniors 110 €
MARDI - 09HO0 a 10H00

Gym Douce/Entretien ou Bod

] SEance ..o 120 €
Gym Douce

FOrfait2 COLIES it ot sitorsetott i 160 €

LUNDI ET JEUDI - 09H45 & 10H45
Gym Entretien

FOFfOIt 2 COUITS ..ot serss ot inese sy 160 €
MARDI - 10H15 @ 11H15 / JEUDI - 08H45 a 09H45
Body Sculpt

FOrTaitiZ COLITS S s S e 160 €
MARDI ET JEUDI - 14H15 a 15H15

NOGE ..ot e 160 €

MERCREDI - 18H15 & 19H45
Renforcement physique

et musculaire.................. 163 €
SAMEDI - 13H30 & 14H30

Danse Africaine............ 130 €
MARDI - 18H30 & 19H30

Dansedesalon. ... 130 €
Couple.... . 230 €

LUNDI - 21H00 a 22H00

TARIF FAMILLE
e A partir de 3 : remise de 10% sur |

b

activite

. A partir de 4 : remise de 20% sur I’activité

PARRAINAGE :
10% par personne e Validité 31/12/2016

PAIEMENT POSSIBLE EN 3 FOIS _.H__ ENCE SPORTIVE : E.P.M.M. Enfants = 11,70 € - m.__u.?.z_. Adultes = 21,00 €



