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Les habitants se sont essayés à la zumba aux démonstrations. 

Pour préparer une rentrée active, l’office municipal des sports et la 
municipalité de Guénange avaient organisé une journée afin que toutes les 
associations, aussi bien sportives, culturelles ou autres, puissent présenter 
leurs activités, et inviter les plus jeunes et les plus anciens à s’essayer à la 
pratique d’animations. 

Infrastructures sportives 

Ainsi, au niveau des sports, la Ville dispose d’infrastructures pour pratiquer 
toutes les formes de danses rythmiques (comme la zumba) ou orientales 
(avec Aca’Danse à partir du 11 septembre), la voile avec la Société nautique 
de Basse Moselle, le judo, le foot, la pétanque, le tennis, l’athlétisme, le 
badminton ou le handball avec leurs dérivés, et les majorettes. 

Activités bénévoles 

Et pour les non-sportifs qui souhaitent donner de leur temps dans une 
activité bénévole, les choix ne manquent pas au centre social qui regroupe 
l’école de musique (inscriptions les 13 et 20 septembre, de 14 h à 19 h) ; pour 
les anciens, le club Les Quatre Printemps à partir du 14 septembre. De 
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nombreuses autres associations offrent des occupations variées comme le 
jardinage ; la liste est disponible sur le site de la mairie. 

 


	Une journée de présentation des activités des associations
	Infrastructures sportives
	Activités bénévoles


