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Basket acrobatique : un stage bondissant au Cosec 
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Les jeunes participants, assis au fond, n’ont pas perdu une miette de ces acrobaties… mais ils ne 
sont pas encore prêts à les imiter.  Photo RL 

Se surpasser : tel a été la ligne directrice du stage de basket acrobatique organisé dans le 
cadre des Semaines jeunesse ARC AD, mises en place par la CCAM et le Département, à 
Guénange. 

Ce stage était animé par les Flying Dunkers, un collectif de basketteurs acrobates originaires 
d’Alsace (dont l’un des membres va d’ailleurs rejoindre le Cirque du Soleil). 

Vendredi soir, les spectateurs se bousculaient sur les bancs du Cosec qui affichait complet. Et 
ils n’ont pas été déçus : les bonds, sauts sur le trampoline… se sont succédé à un rythme 
effréné. 

Les jeunes ont fait des progrès étonnants, tant en souplesse qu’en précision du geste. 

« Nous sommes prêts à la renouveler », précisent-ils en chœur. 

Arnaud Spet, président de la CCAM, a même été mis à contribution dans les démonstrations. 
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