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Les ateliers de la bibliotheque...
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TITREN Ambiance détendue pour la réalisation du carnet de secrets. Photo RL

En novembre, la bibliothéque propose de nombreux ateliers destinés a tous les
publics, dans le cadre du programme Esprit Livres du conseil départemental. Le
premier atelier permettait a de jeunes et moins jeunes lecteurs de réaliser, grace aux
explications de Carolina Fonseca, artiste plasticienne, un carnet évolutif, sans colle
ni agrafe. [l permet d’y ajouter des pages au fur et a mesure des besoins, comme pour
un journal intime, et d’en enlever sans laisser de trace. Ce carnet a été décoré ensuite
au pochoir.

D’autres manifestations sont prévues, vendredi 15 novembre a 16 h 45, pour une
imagination sans limite, animations autour des légendes locales et des Fables de La
Fontaine. Les seniors recevront, mardi 19 novembre, des conseils pour naviguer en
toute sécurité sur le Net, en préservant ses données personnelles et mardi
26 novembre, un atelier « bien vieillir » les aidera a préserver leur capital santé. Et
enfin pour tous, I'association Ré en Soi développera des conseils et astuces pour
garder une bonne santé physique et intellectuelle.

Renseignements et inscription a la bibliotheque, 03 82 50 82 58.
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