
Guénange : Le petit Poucet de la boxe vers les sommets 
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Photo HD les jeunes arborent fièrement leur médaille de champion de Moselle.  Photo RL  

 

Le Boxing Club Guénangeois présidé par Frédéric Yelitchitch est bien parti pour porter à 

nouveau haut et fort les couleurs de la ville. 

Vingt-cinq jeunes dont huit filles s’entraînent régulièrement sous la houlette de l’entraîneur 

diplômé, Jean-Charles Martini. Le club qui s’est spécialisé dans la boxe éducative pour les 

jeunes de 7 à 16 ans a présenté six jeunes aux championnats de Moselle qui s’est tenu à 

Talange. Camille 15 ans, Amandine 15 ans, Noé, 15 ans également, ont remporté le titre de 

champion de Moselle dans la catégorie cadets. 

Matéo, 10 ans, s’est classé également en tête de la catégorie benjamins, suivi d’Olivier. 

Les quatre premiers sont donc qualifiés pour les championnats du Grand Est qui se 

dérouleront fin janvier. 

Faute d’entraîneur, le club a abandonné la boxe adulte, mais s’est recentré sur les jeunes et 

la boxe éducative assaut (BEA). Celle-ci a de multiples vertus : remise en forme, cardio, mental, 

respect, contrôle de soi, vitesse, endurance et bien d’autres encore. 

Pour leur dernière année de BEA avant l’âge fatidique de 16 ans, et pour les plus jeunes, on 

peut leur souhaiter toute la réussite dans le parcours qui les attend et pourquoi pas un 

nouveau titre de champion de France ainsi qu’un nouveau lieu d’entraînement qu’ils 

attendent avec impatience. C’est bien l’époque des vœux ! 

Les entraînements ont lieu les lundis et jeudis de 18 h à 19 h au gymnase Saint-Matthieu. 

https://cdn-s-www.republicain-lorrain.fr/images/F6029A1E-8FE9-4540-927A-0473BCEF865A/LRL_v0_13/les-jeunes-arborent-fierement-leur-medaille-de-champion-de-moselle-photo-rl-1546439259.jpg
https://cdn-s-www.republicain-lorrain.fr/images/F6029A1E-8FE9-4540-927A-0473BCEF865A/LRL_v0_13/les-jeunes-arborent-fierement-leur-medaille-de-champion-de-moselle-photo-rl-1546439259.jpg

