
c’est ce week-end à Metzervisse 

Le Judo-club fait son gala 
01/02/2017 à 05:00 

Vu 3 fois 

 

Le samedi 

après-midi, l’éveil judo sera à l’honneur. Photo archives RL  

Le gala annuel du Judo-club de Metzervisse aura lieu cette année samedi 4 et dimanche 
5 février au centre culturel de la localité, avec la participation de judokas des clubs 

voisins et amis. 

Samedi, à partir de 14 h (inscriptions à 13 h 30) sont attendus, sur le tatami dans la 
grande salle, des jeunes judokas de 4-5 ans de Thionville-Élange, Rurange-lès-

Thionville et Metzervisse pour une animation judo éveil. Après un échauffement collectif, 
les petits judokas seront répartis en groupes dans différents ateliers sur les thèmes de 

l’équilibre, les déplacements, l’adresse, l’opposition, l’habileté et la connaissance du 
judo. 

Un goûter sera offert aux participants à l’issue de la compétition. 

Dimanche, pour le tournoi Esch-Electro, sont invités et attendus les clubs de Thionville-

Élange, Distroff, Bouzonville, Illange, Guénange, Cattenom, Rodemack, Ban-Saint-
Martin, Florange et Metzervisse. À partir de 8 h 30, les benjamins, minimes, cadets et 

juniors-seniors en toutes catégories monteront sur le tatami, une animation ne-waza 
clôturant la matinée. 

L’après-midi les mini-poussins, à 13 h 30, puis les poussins garçons et filles, à partir de 

14 h 45, en découdront à leur tour. 

La remise des coupes interviendra aux environs e 17 h 30 et sera suivie d’un vin 
d’honneur. 

Entrée gratuite, pâtisserie et buvette à disposition. 
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