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Du 16 septembre au 10 décembre 2026

près de chez vous
ATELIERS NUMÉRIQUES

ou par téléphone au 03 54 48 81 16  Inscrivez-vous sur moselle-fibre.fr

UTILISER UN CLAVIER ET UNE SOURIS
∙ �Se familiariser avec les outils.

ATELIER DÉBUTANTS

DÉCOUVRIR LES SERVICES PUBLICS NUMÉRIQUES
∙ �Les sites à connaître pour accéder à ses droits : 

Santé, famille, retraite, impôts, titres sécurisés, etc.

ATELIER
SE PROTÉGER FACE AUX ARNAQUES DU QUOTIDIEN
∙ �Reconnaître les arnaques du moment (mails, appels, 

SMS, sites, IA...).

ATELIER

CULTIVER SES COMPÉTENCES 
NUMÉRIQUES AVEC PIX
∙ �S’entraîner et progresser à son 

rythme pour devenir autonome.

ATELIER NOUVEAU

GAGNER EN AUTONOMIE AVEC SON SMARTPHONE
∙ �Les outils et astuces utiles : QRcode, stockage, 

applications, etc.

ATELIER

PREMIERS PAS AVEC SON TÉLÉPHONE PORTABLE
∙ �Découvrir et utiliser les fonctions de base du 

smartphone : Appels, messages, photos, etc.

ATELIER NOUVEAU

INTRODUCTION À L’INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE
∙ �Découvrir ses usages et ses limites,
∙ �Qu’est-ce qu’un bon prompt ?

ATELIER
LES BASES DE LA BOÎTE MAIL
∙ �Écrire, envoyer et ajouter 

des pièces jointes (photos, 
documents),

∙ �Recevoir et télécharger des 
documents.

ATELIER

Moselle Fibre se déplace près de chez vous afin de vous initier à l’utilisation du 
numérique ! Accompagné par un conseiller numérique, participez gratuitement 
à un ou plusieurs des 8 ateliers proposés :

COMMUNAUTÉ DE COMMUNESDE L’ARC MOSELLAN

Matériel fourni5 pers / atelier

Ouvert à tousGratuit



Ateliers numériques

Choisissez dans ce tableau un ou plusieurs ateliers

En cas d’inscription, Moselle Fibre vous informe que vos données personnelles sont traitées et conservées pour les besoins des ateliers numériques. 
Pour plus de renseignements, rendez-vous sur Mentions légales - Moselle Fibre (moselle-fibre.fr)

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES
DE L’ARC MOSELLAN

COMMUNES LIEUX DES ATELIERS DATES THÈMES 

BERTRANGE Mairie
4 Grand Rue

mar. 27 oct de 14h à 16h Introduction à l'intelligence artificielle

jeu. 10 déc de 14h à 16h Les bases de la boite mail

BOUSSE 

Salle
Georges Brassens
rue de Metz
(1er étage)

jeu. 24 sept de 14h à 16h Utiliser un clavier et une souris

mar. 13 oct de 14h à 16h Découvrir les services publics

mar. 10 nov de 14h à 16h Les bases de la boite mail

mer. 25 nov de 14h à 16h Gagner en autonomie avec son smart-
phone

BUDLING Mairie
7 rue de l'École mer. 07 oct de 14h à 16h Introduction à l'intelligence artificielle

DISTROFF Mairie
3 rue de l'Église

mar. 13 oct de 9h30 à 11h30 Se protéger face aux arnaques

mar. 10 nov de 9h30 à 11h30 Découvrir les services publics

mer. 25 nov de 9h30 à 11h30 Gagner en autonomie avec son smart-
phone

GUÉNANGE
Centre Social
Louise Michel
1 rue Mozart

mer. 16 sept de 10h à 12h Cultiver ses compétences avec PIX

mer. 16 sept de 14h à 16h Cultiver ses compétences avec PIX

mer. 14 oct de 10h à 12h Premiers pas avec son téléphone

mer. 14 oct de 14h à 16h Utiliser un clavier et une souris

mer. 09 déc de 10h à 12h Se protéger face aux arnaques

mer. 09 déc de 14h à 16h Gagner en autonomie avec son smart-
phone

INGLANGE Mairie
54 rue du Calvaire mar. 27 oct de 10h à 12h Se protéger face aux arnaques

KÉDANGE-SUR-CANNER Périscolaire
1A rue des Écoles jeu. 15 oct de 9h30 à 11h30 Cultiver ses compétences avec PIX

KLANG Mairie
16 rue de la Mairie mar. 29 sept de 10h à 12h Premiers pas avec son téléphone

KOENIGSMACKER Mairie
11 rue de l'Église

jeu. 24 sept de 10h à 12h Se protéger face aux arnaques

jeu. 10 déc de 10h à 12h Introduction à l'intelligence artificielle

OUDRENNE
Salle associative
37 rue Principale
Lemestroff

mer. 07 oct de 10h à 12h Se protéger face aux arnaques

RURANGE-LES-THIONVILLE Mairie
24Bis rue Kennedy jeu. 15 oct de 14h à 16h Introduction à l'intelligence artificielle

STUCKANGE Mairie
27c rue Nationale

mar. 29 sept de 14h à 16h Cultiver ses compétences avec PIX

mer. 18 nov de 10h à 12h Se protéger face aux arnaques

mer. 18 nov de 14h à 16h Gagner en autonomie avec son smart-
phone


