Marcher ou courir pour soutenir la Ligue
contre le cancer : 5e édition d’Octobre rose ce
dimanche

Ce dimanche 4 octobre, dés 9 h, une marche, ou une course pour les plus sportifs, est
organisée a Guénange dans le cadre d’Octobre rose. L'événement, qui réunit un public toujours
plus nombreux, se renforce et innove afin de soutenir la Ligue contre le cancer.

Mya Brout — 30 septembre a 19:00 - Temps de lecture : 2 min

La course solidaire, organisée a l'occasion d’Octobre rose, invite petits et grands a partager une
matinée sportive et festive, @ Guénange. Photo Archives Philippe Neu

L'édition 2025 avait réuni pres de 400 participants. Combien seront-ils cette année ? La
course solidaire programmeée a l'occasion d’Octobre rose invite petits et grands a partager
une matinée sportive et festive pour lutter contre le cancer, ce dimanche 4 octobre, des 9 h,
au centre social Louise-Michel de Guénange.

Apres le traditionnel échauffement, les marcheurs et coureurs s’élanceront pour 5 ou 9 km.
Nouveauté de cette édition 2026 : la Color’Run enfants dont le départ sera donné a 10 h.

Pour la premiere fois, cette année, les commercants se joignent a la manifestation en décorant
leurs vitrines pour Octobre rose. Un tirage au sort des dossards est également organisé : les
boutiques participantes offriront des bons aux heureux gagnants.

« Tout le monde apporte sa contribution »

Les associations culturelles et sportives se mobilisent : majorettes, clubs de danse ou encore
jongleurs animeront la journée de ce dimanche 4 octobre, en plus des stands de sensibilisation
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et de restauration. Une contribution collective dont se réjouit Isabelle Noirot, adjointe au
maire déléguée a I'environnement, au cadre de vie et a la santé : « Tout le monde apporte sa
contribution. La cause tient a coeur a tous », confie I'élue avec le sourire. « On sent que quelque
chose se passe, qu’il y a un engouement. »

Lobjectif de cette 5¢ édition, lui, reste inchangé : il s’agit de sensibiliser le public au cancer du
sein et de rappeler I'importance du dépistage (mammographies, auto-palpations). La CPTS
(Communauté professionnelle territoriale de santé) sera présente pour répondre aux
guestions et proposer des rendez-vous de formation a I’ auto-palpation, féminine ou

masculine. La moustache sur le ruban rose s’affiche d’ailleurs comme une invitation adressée
aux messieurs a participer, afin de soutenir cette cause qui touche les femmes mais aussi les
hommes.

Lintégralité des dons sera reversée a la Ligue contre le cancer.

Inscription possible jusqu’a dimanche matin. Paiement en especes ou par cheque. Plus
d’informations sur www.guenange.fr
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