Contre lillettrisme, chacun peut agir: le
message passé a la bibliotheque

Le relais amical Moselle et Rhin est une association qui propose toutes sortes d’animations
pour une retraite active. Des activités sportives, mais aussi des actions de bénévolat. L'une de
ses missions étant la lutte contre l'illettrisme, la structure s’est adressée aux usagers de la
bibliotheque afin de trouver des volontaires.
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Un public restreint a répondu a l'invitation de Delphine Antoine, la responsable de la
bibliotheque. Photo Alain Jost
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L'objectif du Relais amical Moselle et Rhin est de trouver des bénévoles afin d‘accompagner
celles et ceux qui ont besoin d’apprendre a lire et écrire. Photo lllustration Pierre Heckler

Jean-Michel Delmas et Jeanne Zuccarello étaient les invités de la bibliotheque Francois-
Mitterrand pour présenter d’abord leur association « Le relais amical Moselle et Rhin ». Une
association basée a Metz et disposant d’une antenne au LED a Thionville. Celle-ci regroupe des
personnes retraitées disponibles pour des accompagnements a tous les ages.

La structure propose des activités a ses adhérents comme des sorties culturelles, ludiques, des
conférences, avec un objectif, la convivialité. Elle multiplie les occasions de rencontres et
d’échanges, organise des repas. Elle propose également de I'entretien physique (gymnastique
du corps : marche, gym douce), mais pas seulement. Elle s’est aussi fixé pour mission de
promouvoir le bénévolat : dans 'aide a I'emploi, la lutte contre I'isolement des ainés, I'aide aux
devoirs et aux études et enfin la lutte contre l'illettrisme.

Le relais amical Moselle et Rhin cherche volontaires

Et c’est a ce titre que les deux intervenants sont venus demander de I'aide aux personnes
fréquentant la bibliotheque. Des usagers qui par définition savent et aiment lire et pourraient
s’ils le souhaitent communiquer leur savoir.

Il ne faut pas confondre illettrisme et analphabétisme en particulier chez les personnes
allophones. Lillettrisme ici concerne des personnes qui ont suivi une scolarité en France mais
ne savent ni lire ni écrire, ni compter souvent, et sont en situation d’illectronisme (incapacité
a la pratique numérique), ce qui entraine des difficultés dans leur vie quotidienne. Un
phénoméne qui concerne plus de 4 % de la population.

L'objectif de I'association est donc de trouver lors de ces conférences en bibliotheques, des
bénévoles, qui seront formés par ses soins, afin d’accompagner celles et ceux, de tous ages,
qui ont besoin d’apprendre a lire et écrire. A raison d’une heure trente par semaine, un
apprenant leur est attaché pour des cours individuels.

Si vous vous sentez a 'aise avec cette idée de donner des cours et avez du temps et |'envie
d’aider, vous pouvez vous faire connaitre en téléphonant au 09 53 32 38 82 le mardi matin de
9hail2h.



